
 
 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rue Pré Tavanne 17, 2900 Porrentruy 

Planning 2023 

 

 

Lundi 08h30 - 09h45 

18h45 - 20h00 

 

Qi-Gong Santé 

Qi-Gong Santé 

 

Mardi 18h30 - 19h45 

20h00 - 21h15 

 

Yoga Traditionnel 

Yoga Traditionnel 

 

Mercredi 18h00 - 19h15 

 

Qi-Gong Santé 

 

Jeudi 19h15 - 20h30 Qi-Gong Santé 


